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TITOLO DEL CORSO

DURATA IN ORE

DATA INIZIO DEL CORSO
DATA TERMINE DEL CORSO
METODOLOGIA

DESTINATARI

N. MINIMO PARTECIPANTI

OBIETTIVI

CONTENUTI

DOCENTI

CALENDARIO LEZIONI

SEDE DEL CORSO
(O PIATTAFORMA UTILIZZATA)

PER INFORMAZIONI

07 maggio 2026
07 maggio 2026
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Lavoratori dipendenti di aziende iscritte al’Ente Bilaterale del Terziario di
Bergamo.

Questo corso ti allena a parlare in camera con naturalezza e autorevolezza,
anche se non ti senti “portato”: niente improvvisazione, ma tecnica e pratica
guidata. Con la docenza di un attore (specializzato su voce e interpretazione),
impari a usare tono, ritmo, pause e intenzione per rendere il messaggio
chiaro, coinvolgente e credibile. Risultato: meno esitazioni, piu presenza, e
video che funzionano davvero per presentarti, spiegare un servizio,
rispondere ai clienti o promuovere la tua attivita.

* Presenza in video: postura, sguardo, gesti, energia e “tenuta” in camera

* Voce e dizione: respirazione, articolazione, ritmo, pause, enfasi, chiarezza
* Linguaggio non verbale e para verbale

* Script e scaletta: parlare fluido senza leggere, mantenendo naturalezza

» Gestione di emozione e imbarazzo: tecniche pratiche per sbloccarsi

« Laboratorio in camera: esercitazioni con feedback mirato e indicazioni
personalizzate

MASSIMO VERACINI

Calendario
Giovedi 07 maggio 2026
Orario: 9.00 - 13.00 / 13.30 - 15.30

E previsto il rilascio di un attestato di partecipazione a fine corso se raggiunta
la frequenza dell'80% del monte ore totale del corso.
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